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Sexta-feira, 5 de Abril

08:20 Sessao de Abertura

Paula Ministro

08:30 -10:20 Capacitar para a Vivéncia com DIl

Bruno Arroja & José Ribeiro

Promocdo da Salde e Prevencdo do Cancro Colo-retal (o™
Graciete Escada

Fadiga e Qualidade de Vida Gomin
Maria Manuela Peralta & Marta Vidal

Impacto na Sexualidade G°mm
Tatiana Morais

Discuss3do (20min)

10:20 -10:45 Abordagem da DIl - Papel do Enfermeiro
do Centro de Endoscopia
Jorge Lima & Susana Gongalves

10:45 - 11:15 COFFEE BREAK

11:15 - 12:00 Apresentacao de Caso Clinico
Elisa Fernandes
Moderadores: Lina Gongalves & Tiago Leal

12:00-12:30 Consulta de Enfermagem: Diferenciacdao dos Cuidados
Ana Rita Pedrosa & Laura Fernandes
Moderadores: Liliana Tavares & Susana Lopes

12:30 -14:00 ALMOCO

14:00 - 15:30 Terapias em DIl: Da Ciéncia a Pratica Clinica,
uma Jornada para o Bem-Estar
Elza Santos Alpalhao & Samuel Fernandes

Terapias Emergentes:
Perspetivas Atuais e Futuras omin)

Tiago Leal

Terapias Complementares:
Integracdo na Pratica Clinica ¢Gomm
Ana Gomes

Discuss3do (30min)
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15:30 -16:45 Projetos na DIl
Elisabete Marques & Sandra Martins

Uniformizar o Cuidado ao Doente
com Doenca Inflamatéria Intestinal o™i

Odete Lima

Plano e Estratégias para a Capacitacao
na Autoadministragcdo dos Biolégicos Subcutaneos (20min

Tania Carvalho

Enfermeiro na Gestao do Utente
- Desenvolvimento de APP (20min)

Cristiana Marques & Carla Silva

Discussao (15min)

16:45 - 17:15 Conferéncia - A DIl no Enquadramento
das Unidades Locais de Saude
Emilia Torres
Moderadores: Raquel Gongalves & Sandra Martins

ENCERRAMENTO

Raquel Gongalves



